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Wie es euch gefallt von Renate Ellinghoven

LAller Anfang ist schwer”. Mit diesem Spruch, hat die Autorin Renate Ellinghoven
nichts im Sinn.

In ihrem Buch wird Sexualitdt zu einer wahren Entdeckungsreise fiir junge
Menschen. Der Umgang mit Liebe, Intimitdt und vor allem Sexualitdt wird so
nattrlich und selbstverstandlich beschrieben, dass die jugendliche Leserschaft
sagen wird: ,Aller Anfang ist schén®. Denn die ersten Erfahrungen mit der
Sexualitdt beginnen im Jugendalter und hinterlassen oft nur unbefriedigende
Fragen. Was ist Sexualitat, Intimitat und Liebe konkret?

Antworten darauf gibt die Autorin in ,Wie es euch gefallt® auf 192 Seiten. In
ihrem Buch beschreibt Renate Ellinghoven namlich genau das, was Jugendliche
Uber Sexualitat wissen wollen. Dem Jugendlichen wird erklart, was beim Sex
schief laufen, was ihn aber auch mehr als befriedigend machen kann.
lllustrationen veranschaulichen zusatzlich das umfangreiche Repertoire
sexuellen Handelns.

Die Naturlichkeit der Sexualitat wird dem Jugendlichen so vermittelt, daB er im
Umgang damit ein Selbstversténdnis fir sich und mit seinem Partner entwickeln
kann.

In ,Wie es euch geféllt“ finden die Jugendlichen einen Leitfaden sich auch in

spateren Beziehungen zurechtzufinden.
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